Zatgcznik nr 1 do SWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

ROZNE PRODUKTY SPOZYWCZE

Roéine produkty spozywcze

ananas puszka 565g

szt

150

Baton zbozowy 25g typu Flips, wartos¢ odzywcza w
100g: wartos$¢ energetyczna 358kcal, ttuszcz 10g w
tym kwasy ttuszczowe nasycone 6,3g, weglowodany
66g, w tym cukry 15g, btonnik 7,6g, biatko 6,8g, sol
0,4g

szt

2000

brzoskwinia puszka 820g

szt

150

Butka tarta 1kg ;wartos¢ odzywcza w 100g : energia
363kcal, biatko 9g, weglowodany 76g,w tym cukry
2,6g,ttuszcz 2g, s61 0,01g

szt

850

Chrupki kukurydziane 50g, wartos¢ energetyczna
375kcal, ttuszcz 1,20g, weglowodany 83g, cukry
1,20g, biatko 7,3g, btonnik 1,1g, sé1 0,1g

szt

200

Ciasteczko owsiane 30g, warto$¢ odzywcza w 100g
;warto$¢ energetyczna 476kcal, ttuszcz 20g, w tym
21kwasy ttuszczowe nasycone 8,1g, weglowodany
61g w tym cukry 23g,btonnik 7g,biatko 9,6g , sél
0,5g

Szt.

2000

cukier paczka-1kg

kg

2800

cukier wanilinowy-16g

szt

350

cukier wanilinowy-1kg

kg

40

10.

Czosnek granulowany 1000g

szt

15

11.

dzem 320gwartos¢ odzywcza w 100g produktu ;
energia 1083kj/ 255kcal,ttuszcz <0,5g,w tym kw tt
nasycone 0g, weglowodany65g w tym cukry 63g,
biatko <0,5g, s6l0g

szt

240

12.

Fasola czerwona konserwowa 2600g po odsgczeniu
1500g wartos¢ energetyczna w100g produktu
53kcal/222kj

szt

120

13.

Filet z makreli w pomidorach 170g, wartos¢
energetyczna w 100g produktu 245kcal, ttuszcz 21g,
weglowodany 4,8g, biatko 9,2g

szt

80

14.

groszek konserwowy 400g

szt

50
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15.

herbata ekspresowa op 100szt

szt

80

16.

herbata expresowa owocowa typu Saga, op 20szt

szt

80

17.

kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu150g wartos¢
odzywcza w 100g produktu ; energia
1284kj/309kcal,ttuszc 11g,w tym kw tt nasycone
6,4g, weglowodany13g w tym cukry 0,5g, biatko
24g, s61<0,0g

szt

50

18.

kasza bulgur -3kg (wartos$¢ odzywcza w 100g-
wartos$¢ energetyczna 1253kj/296kcal, ttuszcz 1,8g
w tym kwasy ttuszczowe nasycone-0,2g,
weglowodany53g w tym cukry0,8g,btonnik8g,
biatko 13gis610,01g

szt

50

19.

Kasza bulgur z vermicelli 3kg, wartos¢ odzywcza w
100g, wartos¢ energetyczna 83 kcal, ttuszcz 0,24g,
weglowodany 18,58g w tym cukry 0,10g, btonnik
4,5g, biatko 3,0g

szt

30

20.

kasza jeczmienna pertowa 1kg; warto$¢ odzywcza w
100g; energia 1429Kj/338kcal,ttuszcz 2,2g w tym kw
ttuszczowe nasycone 0,4g, weglowodany 69g w tym
cukry 0,5g, btonnik 7g, biatko 7g, s610,01g

szt

720

21.

kasza jeczmienna peczak-5kg wartos¢ odzywcza w
100g; wartos¢ energetyczna-1431kj/338kcal,ttuszce
1,3g w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,5g,
weglowodany-71g, w tym cukry0,5g, btonnik 5,0g,
biatko 8,0g,5610,03g

szt

140

22.

kasza kuskus pertowa -3kg (wartos¢ odzywcza w
100g-wartos¢ energetyczna 1508kj/356kcal, ttuszcz
1,5g w tym kwasy ttuszczowe nasycone-0,1g,
weglowodany72g w tym cukry0,5g,btonnik3g,
biatko 12g i s610,05g

szt

50

23.

kasza manna semolina -1kg (wartos$¢ odzywcza w
100g-wartos¢ energetyczna 1441kj/340kcal, ttuszcz
1,1g w tym kwasy ttuszczowe nasycone-0,3g,
weglowodany70g w tym cukry1,3g,btonnik5g,
biatko 10g i s6l0,1g

szt

20

24.

kawa zbozowa rozpuszczalna typu Inkal50g

szt

40

25.

kawa zbozowa typu Anatol 147g

szt

60

26

keczup 275g

szt

300

27.

kompot 0,90l

szt

800
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28.

Koncentrat pomidorowy 30%-4550g(wartosé
odzywcza w 100g produktu ;wartosé energetyczna
442kj/105kcal; biatko 4,9; weglowodany 18,2g;
ttuszcz 0,8g

szt

120

29.

koncentrat pomidorowy 30%-950gwartos¢
odzywcza w 100g produktu ;wartosé energetyczna
412kj/97kcal; biatko 3,1w tym cukry 6,7;
weglowoodany 19,1g; ttuszcz 0,3g,w tym kwasy
ttuszczowe 0,1g,s6l 1,0g

szt

100

30.

krem czekoladowy typu Nutella-230gwartos¢
odzywcza w 100g produktu ; energia
2252kj/539kcal, ttuszcz 30,9g, w tym kwasy
ttuszczowe nasyconel0,6g, weglowodany57,5g, w
tym cukry56,3g, biatko6,3g,s61 0,107g

szt

50

31.

kukurydz konserwowa340g wartos$¢ odzywcza w
100g produktu; wartos$¢ energetyczna 294kj/70kcal,
ttuszcz1,8g w tym kwasy0,4g,ttuszczowe nasycone
10g,weglowodany3,4gw tym
cukry2,3g,btonnik2,2g,biatko2,3,s61 0,63g

szt

50

32.

Kukurydza konserwowa-2500g (wartos¢ odzywcz w
100g produktu;Wartos¢é energetyczna
335KJ/78kcal,ttuszcz0,7g w tym kwasy ttuszczowe
nasycone0,2g,weglowodany15,6g w tym cukry 6,5g,
biatko 1,8g, sél 0,7g

szt

120

33.

Kwas cytrynowy

kg

20

34.

lis¢ laurowy-500g

szt

40

35.

majeranek 500g

szt

30

36.

majonez bez konserwantow 5kg (w sktadzie
olej,roslinny,zéttko jaja 6%, ocet, musztarda,
przyprawy)

szt

50

37.

Majonez typu Ketrzynski 815g wartos¢ odzywcza
w 100g produktu 2715kj/648kcal, ttuszcz 70g,w tym
kw tt nasycone 5g, weglowodany 3,5g w tym cukry
3,4g, biatko 0,9g, sdl 1,4¢g

szt

100

38.

makaron jajeczny niegotowany literki drobne typu
Prymat lub produkt réwnowazny op-5kg, maka
makaronowa pszenna warto$¢ odzywcza w 100g;
wartosé energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz 0,3g

szt

10

39.

makaron jajeczny nie gotowany kokardki typu knorr
lub produkt rownowazny-op 3kg maka

szt

30
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makaronowa pszenna wartos¢ odzywcza w 100g;
wartosé energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz 0,3g

40.

makaron jajeczny nie gotowany kolanko typu knorr
lub produkt rownowazny-op 3kg maka
makaronowa pszenna wartos¢ odzywcza w 100g;
wartos¢ energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz 0,3g

szt

120

41.

makaron jajeczny nie gotowany nitka cieta typu
knorr lub produkt réwnowazny-op3 kg maka
makaronowa pszenna wartos$¢ odzywcza w 100g;
wartosé energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz
0,3g

szt

60

42.

makaron jajeczny nie gotowany spagetti typu knorr
lub produkt rownowazny-op 3kg maka
makaronowa pszenna wartos¢ odzywcza w 100g;
wartos¢ energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz 0,3g

szt

300

43.

makaron jajeczny nie gotowany swiderki typu knorr
lub produkt réwnowazny-op 3kg maka
makaronowa pszenna warto$¢ odzywcza w 100g;
wartosé energetyczna
336kcal,biatko13,5g,weglowodany 69,9, ttuszcz 0,3g

szt

250

44,

Makaron Piombi typu Prymat, op 5kg

szt

500

45.

maka pszenna typ 550-1kg warto$¢ odzywcza w
100g ; energia 1483KJ/350kcal,ttuszcz 1,5g w tym
kw, tt nasycone 0,4g, weglowodany 71g w tym
cukry 2,1g, btonnik 2,1g, biatko 12g, s6l <0,01g

szt

800

46.

maka ziemniaczana-1kg

szt

300

47.

midd naturalny 1kg wartos$¢ odzywcza w 100g
produktu ; energia 1362kj/318kcal,ttuszcz Og,w tym
kw tt nasycone Og, weglowodany79g w tym cukry
77g, biatko<0,5g, sél Og

szt

80

48.

Mus owocowo/warzywny 100% waga 100g:
;warto$¢ odzywcza w 100g ;wartosé energetyczna
46kcal, ttuszcz Og, w tym kwasy ttuszczowe
nasycone 0g, weglowodany 10g w tym cukry
9g,btonnik 1,7g,biatko 0,5g

Szt.

2000

49.

musztarda 850g

szt

80

50.

musztarda 185g

szt

120
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51. | ocet 1l szt 120
ogoérek konserwowy-4000g( masa netto po
odsgczeniu 1750g)poj.wartosé odzywcza w 100g
5. produktu; warto$¢ energetyczna 146,8kj/35 ot 400
kcal,tluszcz 0,42g w tym kw tt nasycone0,04g,
weglowodany 7g w tym cukry 6,9g, biatko 0,49g, sdl
1.00g
53. | ogorki konserwowe 0,90kg szt 80
ca olej rzepakowy rafinowany z pierwszego ttoczenia - <t 140
3l
cc. olej rzepakowy rafinowany z pierwszego ttoczenia - <t 300
51
56. | Papryka stodka mielona-600g szt 20
57. | paprykarz 330g szt 50
58. | pieprz czarny mielony-1000g szt 30
59. | pieprz ziotowy-600g szt 80
ptatki jeczmienne 0,5kg ,wartos¢ odzywcza w 100g
produktu ; energia 1481kj/351kcal, ttuszcz 3,6g, w
60. | tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,8g, szt 60
weglowodany65g, w tym cukry0,g,btonnik 9,6g,
biatko9,8g,s6l <0,01g
ptatki kukurydziane-250g typu Nestle wartosé
odzywcza w 100g produktu ; energia
61. | 1615kj/381kcal, ttuszcz 1,4g, w tym kwasy szt 160
ttuszczowe nasycone 0,6g, weglowodany82,6g, w
tym cukry9,1,g,btonnik 4,2g, biatko7,4g,s6l 1,81g
ptatki orkiszowe 500g wartos¢ odzywcza w 100g
produktu ; energia 1481kj/351kcal, ttuszcz 3,6g, w
62. | tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,8g, szt 30
weglowodany65g, w tym cukry0,g,btonnik 9,6g,
biatko9,8g,s61 <0,01g
ptatki owsiane gdrskie 1kg wartos¢ odzywcz w 100 g
produktu; energia 1532kj/363kcal, ttuszcz 5,7g, w
63. | tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,2g, weglowodany | szt 30
60g,w tym cukry 1,8g, btonnik 10g, biatko 13g, sdl
0,02g
Przyprawa do potraw ( produkt polecany do szkét i
64. przedszkoli) 3kg,wartos¢ odzywcza w 100g ; energia szt 150
134kcal, ttuszcz 0,6g, w tym kw tt nasycone<0,1g,
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weglowodany24g, w tym cukry 13g,biatko
4,0g,56159.6g

65.

ryz dtugoziarnisty 1kg typu knorr lub produkt
rownowazny warto$¢ odzywcza w 100g suchego
produktu: energia 1500kj/350kcal, ttuszcz 1,5g, w
tym kwasy tt.nasycone 0,5g, weglowodany 78g, w
tym cukry 0,5g, btonnik 2g, s6<0,01g, biatko 7g

szt

30

66.

ryz dtugoziarnisty 5kg typu knorr lub produkt
rownowazny warto$¢ odzywcza w 100g suchego
produktu;energial500KJ/350kcal,ttuszcz1,5g w tym
kw.ttuszczowe nasycone0,5g, weglowodany78g w
tym cukry 0,5g, bfonnik 2g, s61<0,01g, biatko 7g

szt

120

67.

Snacki popcornowe 35g, warto$¢ odzywcza w 100g:
wartosé energetyczna 435kcal, ttuszcz 9,1g, w tym
kwasy ttuszczowe nasycone 1,1g, weglowodany
78g, w tym cukry 0,6g, btonnik 1,7g, biatko 9,4g, sol
0,91g

Szt.

2000

68.

soczewica czerwona 1lkg wartos¢ odzywcza w 100g
produktu ; energia 116kcal, ttuszcz 0,38g,
weglowodany20,13g, biatko 9,02g

szt

20

69.

Sok jabtkowy 100% 200ml: wartos¢ odzywcza w
100ml: wartos¢ energetyczna 44kcal, ttuszcz Og, w
tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g, weglowodany
11g, w tym cukry 11g,biatko Og, sél Og

Szt.

4600

70.

Sok multiwitamina, pomaranczowy 100% 11 typu
Tymbarkwarto$¢ odzywcza w 100ml: wartos¢
energetyczna 43kcal, ttuszcz 0g, w tym kwasy
ttuszczowe nasycone Og, weglowodany 11g, w tym
cukry 9,5g,biatko<0,5g, s61 0,01g

Szt.

100

71.

Sok wieloowocowy 100% 200ml: wartos$¢ odzywcza
w 100ml: wartos¢ energetyczna 43kcal, ttuszcz Og,
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g,
weglowodany 11g, w tym cukry 9,5g,biatko<0,5g,
s610,01g

szt

4600

72.

Sél morska o obnizonej zawartosci sodu;wartos¢
odzywcza w 100g ;energia 0 kj/0 kcal, ttuszcz Og, w
tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g, weglowodany
0g w tym cukryO,btonnikOg,biatko Og

kg

1000

73.

syrop 5l, malinowy, pomarariczowy

szt

120

74.

Szczaw konserwowy 900g

szt

100

75.

tymianek 140g

szt

40
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Wafle ryzowe 100g, wartos¢ energetyczna w 100g
76. | produktu 375kcal, ttuszcz 1,2g, weglowodany 83g, | szt 100
cukry 1,2g, biatko 7,3g, btonnik 1,1g, s6l 0,1g
77. | woda mineralna niegazowana 5| szt 400
78. | Ziele angielskie-600g szt 40
79. | ziota prowansalskie 300g- szt 10




